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Programme de formation 
Service de sécurité incendie et d’assistance à personnes – niveau 1 

 
Objectifs de la formation 
Formation diplômanteayant pour finalité de permettre aux futurs agents de sécurité incendie et 
d’assistance aux personnes d’exercer leurs fonctions dans le respect des réglementations en vigueur 
au sein des Etablissements Recevant du Public ou des Immeubles de Grande Hauteur 

 

Public visé 
Futur agent des services de sécurité incendie des Etablissements Recevant du Public (ERP) ou des 
Immeubles de Grandes hauteur (IGH) 

 

Prérequis 
 Être titulaire d’un diplôme ou certificat en secourisme à jour (PSC 1, SST, PSE) 
 Aptitude médicale de moins de 3 mois 
 Capacité à retranscrire des anomalies sur une main courante 

 

Durée 
67H00 + 07H00 d’examen 
 
 

Effectifs 
Groupe composé de 2 à 12 apprenants 
 
 

Maintien des connaissances 
 Recyclage d’une durée de 14H00 tous les 36 mois 
 Remise à niveau d’une durée de 21H00 si la date du recyclage est dépassée 

 
 
Objectifs pédagogiques 

 Être capable d’assurer la prévention des incendies et de sensibiliser les employés en matière 
de sécurité contre l’incendie et d’assistance aux personnes 

 Être capable de réaliser l’entretien élémentaire des moyens concourant à la sécurité incendie 
 Être capable d’effectuer une ronde de sécurité et de rendre compte d’anomalies constatées 
 Être capable d’alerter et d’accueillir les secours extérieurs en cas d’incident 
 Être capable d’intervenir de manière précoce et adaptée face aux incendies, d’accompagner 

l’évacuation du public et de porter assistance aux personnes 
 Être capable de participer à l’exploitation du PC de sécurité incendie 
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Programme de formation 
Service de sécurité incendie et d’assistance à personnes – niveau 1 

           Méthode et moyens pédagogiques 
 Exposés interactifs, démonstrations par le formateur, études de cas, exercices sur feux réels, 

tests d’entrainement 
 Ordinateur, vidéoprojecteur, support de cours projeté, film pour la visite applicative IGH, 

Quizzbox, support de cours individuel 
 

 
Matériel de simulation 

 Bac à feu écologique 
 Extincteurs à eau pulvérisée 6 litres 
 Extincteurs CO2 de 2 Kg 
 SSI pédagogique 
 Matériel pédagogique de ronde de sécurité (registre de sécurité, cahier de consignes, radios 

portatives, lampes, clés) 
 Mannequin lesté d’évacuation 
 Générateur de fumées froides 

 
 
 

Qualifications de l’intervenant 
Stéphane Piron, formateur professionnel spécialisé dans la prévention et la maitrise du risque incendie 
& évacuation (Sapeur-pompier volontaire, formateur SSIAP 2 à jour de ses validations) 
 
 
 

Méthodes et modalités d’évaluation 
Validation par un examen de deux épreuves avec présence d’un jury (SSIAP 3 et personnel du SDIS) 

 Questionnaire à choix multiples 
 Mise en situation lors d’une ronde de sécurité avec anomalies et sinistre 

 
 
 

Modalités d’accessibilité 
Si vous êtes en situation de handicap temporaire ou permanent ou si vous souffrez d’un 
trouble de santé invalidant, nos conseillers sont à votre disposition pour prendre en 
compte vos besoins, envisager les possibilités d’aménagement spécifiques et résoudre 
dans la mesure du possible vos problèmes d’accessibilité. 

 
Modalités d’accès 
Après signature de l’organisme de formation et du bénéficiaire de la convention de formation 

 
 
Délais d’accès 
7 jours avant la date d’entrée en formation 
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Service de sécurité incendie et d’assistance à personnes – niveau 1 

 
 

Déroulé pédagogique 
 

Le feu et ses conséquences : 06H00 
 Le feu : 04H00 
 Comportement au feu : 02H00 

 
Sécurité incendie : 17H00 

 Principes de classement des établissements : 02H30 
 Fondamentaux et principes généraux de sécurité incendie : 02H00 
 Desserte des bâtiments : 02H00 
 Cloisonnement d’isolation des risques : 02H00 
 Evacuation du public et de occupants :01H30 
 Désenfumage : 04H00 
 Eclairage de sécurité : 02H00 
 Présentation des différents moyens de secours : 01H00 

 
Installations techniques : 09H00 

 Installations électriques : 01H00 
 Ascenseurs et nacelles : 02H00 
 Installation fixes d’extinction automatique : 02H00 
 Colonnes sèches et humides : 01H00 
 Système de sécurité incendie : 03H00 

 
Rôles et missions des agents de sécurité incendie : 18H00 

 Le service de sécurité : 01H00 
 Présentation des consignes de sécurité et main courante : 01H00 
 Poste de sécurité : 02H30 
 Rondes de sécurité et de surveillance des travaux : 04H00 
 Mise en œuvre des moyens d’extinction : 04H00 
 Appel et réception des services publics de secours : 04H00  
 Sensibilisation des occupants : 01H30 

 
Concrétisation des acquis / 17H00 

 Visites applicatives : 10H00 
 Mises en situation d’intervention 07H00 
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